
Esta lista incluye algunos materiales recomendados mientras participa en actividades de ingeniería con 
niños/as. ¡Estas son simplemente sugerencias, siéntase libre de adaptarlas o agregar ideas a su criterio! 

Puede usar esta lista con los niños/as como una actividad de búsqueda del tesoro para prepararlos para las 
actividades de diseño. Asegúrese de considerar la edad de los niños/as para que los materiales sean seguros 

y supervíselos según sea necesario.  

MATERIALES NATURALES

Corteza de árboles

Palos

Guijarros

Suciedad

Arena

Hojas

Bellotas

Piñas

Semillas o vainas de 
semillas

Flores o pétalos

Piedras

¡MÁS MATERIALES!

MATERIALES DE ARTESANÍA

Palitos de helados

Tallos de felpilla 
o cepillos 
destapacañerías

Canicas

Bloques

Arcilla

Model Magic

Plastilina

Papel de aluminio

Velcro

Pinzas para la ropa

Cuerda/hilo

Clips de papel

Papel (cualquier tipo)

Fieltro

Bolas de algodón	

MATERIALES RECICLADOS

Trozos de cartón

Cartones de huevos

Palitos para  
remover café

Embalaje de 
cacahuetes o espuma 
de poliestireno

Plástico con burbujas

Cajas de zapatos

Corchos

Periódicos o revistas

Bandas elásticas de 
vegetales

Retazos de tela

Frascos

Recipientes limpios de 
alimentos (p. ej., yogur)

Rollo de papel 
higiénico o rollo de 
toallas de papel

Bolsas de papel	

HERRAMIENTAS

Cinta (cualquier tipo)

Tijeras

Pegamento en barra

Pistola de silicona

Engrapadora

Perforadoras

Martillos

Mazos

Destornilladores

Tornillos

Pernos

Alicates

Imán

Papel de lija o 
escofinas	

CONSEJO:  Para facilitar la recolección de materiales 
reciclados, recomendamos tener a mano una caja o 
bolsa designada (p. ej., en un armario o en un rincón de 
la sala).

LISTA DE MATERIALES
PARA ACTIVIDADES DE DISEÑO

PIENSALO, CREALO, PRUEBALO


