Cuerpo y cerebro

Los bebés aprenden a
confiar en el mundo
que losrodea y en los
adultos que cuidan
de ellos. Aseglrese de
mantener su palabra
y cumplir con sus
promesas siempre que
sea posible y, cuando
no pueda hacerlo,
expliqueles por qué.

Cuerpo y cerebro

Los bebés aprenden a
confiar en el mundo
gue los rodea y en los
adultos que cuidan
de ellos. Aseglrese de
mantener su palabra
y cumplir con sus
promesas siempre que
sea posible y, cuando
no pueda hacerlo,
expliqueles por qué.
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Los bebés aprenden a
confiar en el mundo
gue losrodea y en los
adultos que cuidan
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mantener su palabra
y cumplir con sus
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expliqueles por qué.
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Los bebés aprenden a
confiar en el mundo
que los rodea y en los
adultos que cuidan
de ellos. Aseglrese de
mantener su palabra
y cumplir con sus
promesas siempre que
sea posible y, cuando
no pueda hacerlo,
expliqueles por qué.
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Cuerpo y cerebro

Cuerpo y cerebro

Cuerpo y cerebro

La investigaciéon muestra
que el estrés y la adversidad
hacen que el cerebro
tenga dificultades para
aprender y desarrollarse.
La consistencia en el
comportamiento de los
adultos ayuda a los nifios
a comprender que pueden
confiar en las personas y
las cosas en el mundo que
los rodea, lo que significa
gue es seguro para ellos

aprender y crecer.
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La investigacién muestra
gue el estrés y la adversidad
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aprender y desarrollarse.
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a comprender que pueden
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las cosas en el mundo que
los rodea, lo que significa
que es seguro para ellos

aprender y crecer.

La investigacién muestra
gue el estrés y la adversidad
hacen que el cerebro
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aprender y desarrollarse.
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las cosas en el mundo que
los rodea, lo que significa
gue es seguro para ellos

aprender y crecer.
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tenga dificultades para
aprender y desarrollarse.
La consistencia en el
comportamiento de los
adultos ayuda a los nifios
a comprender que pueden
confiar en las personas y
las cosas en el mundo que
los rodea, lo que significa
gue es seguro para ellos

aprender y crecer.

B BayArea Cillfnis
Discovery E STATE LIBRARY

[DM Museum

Para obtener mas ideas, visite BADM.org/Activities

BA Bay Area Gl fonia
Discovery STATE LIBRARY
L ro v s o to s o]

[D Museum

Para obtener mas ideas, visite BADM.org/Activities

E A Bay Area Eilioia
Discovery E STATE LIBRARY
L Lo v s o to s e

[D Museum

Para obtener mas ideas, visite BADM.org/Activities



Cuerpo y cerebro

Hable en voz alta
cuando toma
decisiones para
ayudar a los nifios a
comprender cOmo
funciona el proceso.

“Podria beber té o café
esta manana. Quiero
dejarle café a la abuela,
asi que beberé té".

Cuerpo y cerebro

Hable en voz alta
cuando toma
decisiones para
ayudar a los nifios a
comprender cOmo
funciona el proceso.

“Podria beber té o café
esta manana. Quiero
dejarle café a la abuela,
asi que beberé té".

Cuerpo y cerebro

Hable en voz alta
cuando toma
decisiones para
ayudar a los nifios a
comprender cOmo
funciona el proceso.

“Podria beber té o café
esta mafiana. Quiero
dejarle café a la abuela,
asi que beberé té".

Cuerpo y cerebro

Hable en voz alta
cuando toma
decisiones para
ayudar a los nifios a
comprender cOmo
funciona el proceso.

“Podria beber té o café
esta mafnana. Quiero
dejarle café a la abuela,
asi que beberé té".
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Cuerpo y cerebro

La planificacién, el
autocontrol y la atencién
son habilidades que los
nifios desarrollan por
medio de la practica y la
experiencia. Los nifios

gue muestran un sélido
desarrollo temprano de
estas habilidades tienen
mayores probabilidades de

tener éxito en la escuela.
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La planificacion, el
autocontrol y la atencién
son habilidades que los
nifios desarrollan por
medio de la practica y la
experiencia. Los nifios
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desarrollo temprano de
estas habilidades tienen
mayores probabilidades de

tener éxito en la escuela.
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Cuerpo y cerebro

Parvulos Parvulos Parvulos Parvulos

Hacer planes
juntos ayuda a los
nifios a desarrollar

habilidades de
planificacién y toma
de decisiones.

“¢Quieres ir primero
a la biblioteca o al
parque?”

Cuerpo y cerebro

Hacer planes
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nifios a desarrollar
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de decisiones.

“éQuieres ir primero
a la biblioteca o al
parque?”
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Hacer planes
juntos ayuda a los
nifios a desarrollar

habilidades de
planificacién y toma
de decisiones.

“éQuieres ir primero
ala biblioteca o al
parque?”’

Cuerpo y cerebro

Hacer planes
juntos ayuda a los
nifos a desarrollar

habilidades de
planificacién y toma
de decisiones.

“éQuieres ir primero
a la biblioteca o al
parque?”
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Cuerpo y cerebro

Parvulos Parvulos Parvulos Parvulos

Los nifios pequenos
pueden enojarse mucho
cuando los padres/
tutores los dejan con
otras personas (incluso
con otros miembros de
la familia). Asegure a los
nifios que volvera por
ellos y que confia en los

adultos que lo cuidaran

mientras usted no esta.

Cuerpo y cerebro

Los nifios pequeinos
pueden enojarse mucho
cuando los padres/
tutores los dejan con
otras personas (incluso
con otros miembros de
la familia). Asegure a los
nifios que volvera por
ellos y que confia en los
adultos que lo cuidaran

mientras usted no esta.

Cuerpo y cerebro

Los nifios pequenos
pueden enojarse mucho
cuando los padres/
tutores los dejan con
otras personas (incluso
con otros miembros de
la familia). Asegure a los
nifios que volvera por
ellos y que confia en los
adultos que lo cuidaran

mientras usted no esta.

Cuerpo y cerebro

Los nifios pequeinos
pueden enojarse mucho
cuando los padres/
tutores los dejan con
otras personas (incluso
con otros miembros de
la familia). Asegure a los
nifios que volvera por
ellos y que confia en los
adultos que lo cuidaran

mientras usted no esta.
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Cuerpo y cerebro

Cuerpo y cerebro

Cuerpo y cerebro

La investigacién muestra
que el estrés y la adversidad
hacen que el cerebro tenga
dificultades para aprender
y desarrollarse. Al recibir
consuelo por parte de los
adultos en los momentos de
estrés, los nifios aprenden
a recuperarse de una
situacién dificil sin dafiar

su desarrollo.

La investigacién muestra
que el estrés y la adversidad
hacen que el cerebro tenga
dificultades para aprender
y desarrollarse. Al recibir
consuelo por parte de los
adultos en los momentos de
estrés, los nifios aprenden
a recuperarse de una
situacién dificil sin dafiar

su desarrollo.

La investigacién muestra
que el estrés y la adversidad
hacen que el cerebro tenga
dificultades para aprender
y desarrollarse. Al recibir
consuelo por parte de los
adultos en los momentos de
estrés, los nifios aprenden
arecuperarse de una
situacién dificil sin dafiar

su desarrollo.

La investigacién muestra
que el estrés y la adversidad
hacen que el cerebro tenga
dificultades para aprender
y desarrollarse. Al recibir
consuelo por parte de los
adultos en los momentos de
estrés, los nifilos aprenden
arecuperarse de una
situacién dificil sin dafiar

su desarrollo.

Bay A il fomiia Bay A clforia Bay A cillie Bay A il fomia
%@ Dirovery ﬁ s e %@ Dicrovery ﬁ Sl BA  Hayhre ﬂ e BA  Byare ﬁmggg;my

Frmen s DD Museum —EAN m— DD  Museum BN m—

Para obtener mas ideas, visite BADM.org/Activities Para obtener mas ideas, visite BADM.org/Activities Para obtener mas ideas, visite BADM.org/Activities Para obtener mas ideas, visite BADM.org/Activities



Cuerpo y cerebro

Nifos en edad preescolar Nifios en edad preescolar

La memoria de los
nifios atin se esta
desarrollando, por lo
qgue es mejor limitar las
indicaciones a dos o tres
instrucciones alavez a
los nifios de 3 a 5 afios.

“Ve a buscar tu chaqueta
verde, por favor. Luego
toma tu lonchera
de la mesa.”

Cuerpo y cerebro

La memoria de los
nifios aiin se esta
desarrollando, por lo
que es mejor limitar las
indicaciones a dos o tres
instrucciones alavez a
los nifios de 3 a 5 afios.

“Ve a buscar tu chaqueta
verde, por favor. Luego
toma tu lonchera
de la mesa.”

Cuerpo y cerebro

Nifios en edad preescolar

La memoria de los
nifios atin se esta
desarrollando, por lo
gue es mejor limitar las
indicaciones a dos o tres
instrucciones a la vez a
los nifios de 3 a 5 afios.

“Ve a buscar tu chaqueta
verde, por favor. Luego
toma tu lonchera
de la mesa.”

Nifios en edad preescolar

Cuerpo y cerebro

La memoria de los
nifios atin se esta
desarrollando, por lo
que es mejor limitar las
indicaciones a dos o tres
instrucciones alavez a
los nifios de 3 a 5 afios.

“Ve a buscar tu chaqueta
verde, por favor. Luego
toma tu lonchera
de la mesa.”
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Cuerpo y cerebro

Cuerpo y cerebro

Cuerpo y cerebro

La memoria, el autocontrol y
la atencién son habilidades
gue los nifios desarrollan
por medio de la practicay

la experiencia. Los nifios
gue muestran un sélido
desarrollo temprano de
estas habilidades tienen
mayores probabilidades de

tener éxito en la escuela.
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La memoria, el autocontrol y
la atencién son habilidades
gue los nifios desarrollan
por medio de la practica 'y

la experiencia. Los nifios
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desarrollo temprano de
estas habilidades tienen
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Cuerpo y cerebro

Nifios en edad preescolar Nifios en edad preescolar Nifios en edad preescolar Nifios en edad preescolar

Muestre a los nifos
como responder a las
necesidades de
su cuerpo. Usted
podria decir,

“Mi estbmago esta
rugiendo. Necesito un
bocadillo”.

“Estoy gruion esta
noche porque no
dormi bien. Creo que
necesito irme a la cama
temprano’.

Cuerpo y cerebro

Muestre a los nifios
como responder a las
necesidades de
su cuerpo. Usted
podria decir,

“Mi estdmago esta
rugiendo. Necesito un
bocadillo”.

“Estoy grufién esta
noche porque no
dormi bien. Creo que
necesito irme a la cama
temprano’.

Cuerpo y cerebro

Muestre a los nifos
como responder a las
necesidades de
su cuerpo. Usted
podria decir,

“Mi estdbmago esta

rugiendo. Necesito un
bocadillo”.

“Estoy grufién esta
noche porque no
dormi bien. Creo que
necesito irme a la cama
temprano’.

Cuerpo y cerebro

Muestre a los nifios
cémo responder a las
necesidades de
su cuerpo. Usted
podria decir,

“Mi estbmago esta
rugiendo. Necesito un
bocadillo”.

“Estoy gruién esta
noche porque no
dormi bien. Creo que
necesito irme a la cama
temprano’.
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Cuerpo y cerebro

Cuerpo y cerebro

La investigacién muestra
que el estrés y la adversidad
hacen que el cerebro tenga
dificultades para aprender
y desarrollarse. Al recibir
consuelo por parte de los
adultos en los momentos de
estreés, los niflos aprenden

a recuperarse de una
situacion dificil sin dafiar

su desarrollo.
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La investigacién muestra
que el estrés y la adversidad
hacen que el cerebro tenga
dificultades para aprender
y desarrollarse. Al recibir
consuelo por parte de los
adultos en los momentos de
estreés, los niflos aprenden

a recuperarse de una
situacion dificil sin dafar

su desarrollo.
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consuelo por parte de los
adultos en los momentos de
estrés, los nifios aprenden
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situacion dificil sin dafiar

su desarrollo.
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Cuerpo y cerebro

Escuela primaria Escuela primaria Escuela primaria Escuela primaria

Dar a los nifios una
responsabilidad
especifica y especial

puede ayudarlos a

controlarse y enfocarse.

“Eres el nifio grande
aquiy te estoy
poniendo a cargo.
Asegulrate de que tu
hermano no se aleje’.

Cuerpo y cerebro

Dar a los nifios una
responsabilidad
especifica y especial

puede ayudarlos a

controlarse y enfocarse.

“Eres el nifio grande
aquiy te estoy
poniendo a cargo.
Asegurate de que tu
hermano no se aleje’.
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Dar a los nifios una
responsabilidad
especifica y especial
puede ayudarlos a

controlarse y enfocarse.

“Eres el nifio grande
aquiy te estoy
poniendo a cargo.
Asegurate de que tu
hermano no se aleje’.

Cuerpo y cerebro

Dar a los nifios una
responsabilidad
especifica y especial
puede ayudarlos a
controlarse y enfocarse.

“Eres el nifio grande
aquiy te estoy
poniendo a cargo.
Asegurate de que tu
hermano no se aleje’.
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Cuerpo y cerebro

El autocontrol, la
concentracién y la atencién
son habilidades que los
nifios desarrollan por
medio de la practica y la
experiencia. Los nifios

gue muestran un sélido
desarrollo temprano de
estas habilidades tienen
mayores probabilidades de

tener éxito en la escuela.
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El autocontrol, la
concentracién y la atencién
son habilidades que los
nifios desarrollan por
medio de la practicay la
experiencia. Los nifios

gue muestran un sélido
desarrollo temprano de
estas habilidades tienen
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tener éxito en la escuela.
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concentracién y la atencién
son habilidades que los
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Cuerpo y cerebro

Escuela primaria Escuela primaria Escuela primaria Escuela primaria

Cuénteles a los nifios
sobre alguna ocasiéon
en la que se sinti6
frustrado y cémo
lo resolvié.

“Una vez horneé
galletas que sabian
horrible, pero en lugar
de frustrarme, le pedi
a tus abuelos que me
ayuden con una
nueva receta’.

Cuerpo y cerebro

Cuénteles a los nifios
sobre alguna ocasion
en la que se sinti6
frustrado y cémo
lo resolvio.

“Una vez horneé
galletas que sabian
horrible, pero en lugar
de frustrarme, le pedi
a tus abuelos que me
ayuden con una
nueva receta’.
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lo resolvié.

“Una vez horneé
galletas que sabian
horrible, pero en lugar
de frustrarme, le pedi
a tus abuelos que me
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nueva receta’.
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Cuénteles a los nifos
sobre alguna ocasion
en la que se sinti6
frustrado y cémo
lo resolvio.

“Una vez horneé
galletas que sabian
horrible, pero en lugar
de frustrarme, le pedi
a tus abuelos que me
ayuden con una
nueva receta’.
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Cuerpo y cerebro

La investigacién muestra
que el estrés y la adversidad
hacen que el cerebro tenga
dificultades para aprender
y desarrollarse. Al recibir
consuelo por parte de los
adultos en los momentos de
estreés, los niflos aprenden

a recuperarse de una
situacion dificil sin dafiar

su desarrollo.
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situacion dificil sin dafar

su desarrollo.

La investigacién muestra
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hacen que el cerebro tenga
dificultades para aprender
y desarrollarse. Al recibir
consuelo por parte de los
adultos en los momentos de
estrés, los nifios aprenden

a recuperarse de una
situacion dificil sin dafiar

su desarrollo.

La investigacién muestra
que el estrés y la adversidad
hacen que el cerebro tenga
dificultades para aprender
y desarrollarse. Al recibir
consuelo por parte de los
adultos en los momentos de
estrés, los niflos aprenden

a recuperarse de una
situacion dificil sin dafiar

su desarrollo.

Bay Area Bl Bay Area Eilfnia Bay Area il Bay Area B
BA Discovery E STATE LIBRARY BA Discovery ﬁ STATE LIBRARY BA Discovery E STATE LIBRARY BA Discovery E STATE LIBRARY
DM Museum m DM Museum E-—-rm_ m

Frmen s DM = Museum e D Museum

Para obtener mas ideas, visite BADM.org/Activities Para obtener mas ideas, visite BADM.org/Activities Para obtener mas ideas, visite BADM.org/Activities Para obtener mas ideas, visite BADM.org/Activities



Hablar y jugar

Haga muchas preguntas
a los bebés y deles
tiempo para responder,
incluso si no pueden
responder de manera
verbal. Reconozca
positivamente cualquier
respuesta, sin importar

cuan pequena sea.

Hablar y jugar

Haga muchas preguntas
a los bebés y deles
tiempo para responder,
incluso si no pueden
responder de manera
verbal. Reconozca
positivamente cualquier
respuesta, sin importar

cuan pequeia sea.

Hablar y jugar

Haga muchas preguntas
alos bebés y deles
tiempo para responder,
incluso si no pueden
responder de manera
verbal. Reconozca
positivamente cualquier
respuesta, sin importar

cuan pequena sea.

Hablar y jugar

Haga muchas preguntas
alos bebés y deles
tiempo para responder,
incluso si no pueden
responder de manera
verbal. Reconozca
positivamente cualquier
respuesta, sin importar

cuan pequena sea.
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Hablar y jugar

Las interacciones continuas
con los bebés los ayuda

a comprender cémo
funcionan las interacciones
sociales. En la vida, las
habilidades sociales son
importantes: los nifios

gue se llevan bien con

los demas tienen mas
probabilidades de graduarse
de la secundaria y menos
probabilidades de meterse

en problemas.
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Hablar y jugar

Responda a los
sonidos y gestos
de los bebésy
ninos pequenos,
jesta es su forma
de comunicarse
con usted!
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sonidos y gestos
de los bebés y
ninos pequenos,
jesta es su forma
de comunicarse
con usted!

Hablar y jugar

Responda a los
sonidos y gestos
de los bebés y
ninos pequenos,
jesta es su forma
de comunicarse
con usted!

Hablar y jugar

Responda a los
sonidos y gestos
de los bebés y
ninos pequenos,
jesta es su forma
de comunicarse
con usted!
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Hablar y jugar

Los adultos pueden
fortalecer el vocabulario

de los nifios por medio

de las interacciones que
tenemos, las preguntas que
realizamos (jincluso si ain
no pueden responder de
forma verbal!), y la variedad
de experiencias que

proporcionamos.
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Hablar y jugar

Parvulos Parvulos Parvulos Parvulos

Preste atencién
cuando los nifios

notan a otros nifios y

ayudelos cuando
sea necesario.

“Oh, ¢ves su pala?

¢ Te gustaria jugar

con la pala cuando
ella termine?”

Hablar y jugar

Preste atencién
cuando los nifios

notan a otros nifios y

ayudelos cuando
sea necesario.

“Oh, ¢ves su pala?

¢ Te gustaria jugar

con la pala cuando
ella termine?”
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Preste atencién
cuando los nifios

notan a otros nifios y

ayudelos cuando
Sea necesario.

“Oh, ¢ves su pala?

¢ Te gustaria jugar

con la pala cuando
ella termine?”

Hablar y jugar

Preste atencion
cuando los nifios
notan a otros nifios y
ayudelos cuando
sea necesario.

“Oh, ¢ves su pala?

¢ Te gustaria jugar

con la pala cuando
ella termine?”
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Las habilidades sociales son
importantes en la escuela.
Los nifios que se llevan

bien con otros tienen mas
probabilidades de graduarse
en la escuela secundaria 'y
menos probabilidades de
meterse en problemas. Guiar
y fomentar las oportunidades
de resolver los conflictos
ayuda a los nifios a aprender

habilidades sociales.
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Hablar y jugar

Parvulos Parvulos Parvulos Parvulos

Intente describir
objetos a su
alrededor utilizando
tantas palabras como
sea posible:

“Este lirio es alto,
suave y sedoso al
tacto. Tiene pétalos
blancos y purpuras
con tallo y hojas de
color verde palido”.

Hablar y jugar

Intente describir
objetos a su
alrededor utilizando
tantas palabras como
sea posible:

“Este lirio es alto,
suave y sedoso al
tacto. Tiene pétalos
blancos y purpuras
con tallo y hojas de
color verde palido”.
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Intente describir
objetos a su
alrededor utilizando
tantas palabras como
sea posible:

“Este lirio es alto,
suave y sedoso al
tacto. Tiene pétalos
blancos y purpuras
con tallo y hojas de
color verde palido”.

Hablar y jugar

Intente describir
objetos a su
alrededor utilizando
tantas palabras como
sea posible:

“Este lirio es alto,
suave y sedoso al
tacto. Tiene pétalos
blancos y purpuras
con tallo y hojas de
color verde palido”.
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Los adultos pueden
fortalecer el vocabulario de
los nifios por medio de las
interacciones que tenemos,
las preguntas que realizamos
(jincluso si atin no pueden
responder de forma verbal!),
y la variedad de experiencias

que proporcionamos.
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y la variedad de experiencias

que proporcionamos.
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los nifios aprendan
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los nifios aprendan

a jugar con los
demas. Organice
citas de juego con
amigos, o visite la
biblioteca o
el parque.
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Las habilidades sociales son
importantes en la escuela.
Los nifios que se llevan

bien con otros tienen mas
probabilidades de graduarse
en la escuela secundaria y
menos probabilidades de

meterse en problemas.
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en la escuela secundaria y
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meterse en problemas.
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en la escuela secundaria y
menos probabilidades de

meterse en problemas.

Las habilidades sociales son
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Hablar y jugar

Nifios en edad preescolar Nifios en edad preescolar Nifios en edad preescolar

Ayude a los nifios a
desarrollar un vocabulario
amplio mediante el uso de
palabras complejas cuando

esta con ellos. Hable con
sus hijos en el idioma que
se sienta mas seguro.

“¢Qué tan estable puedes
hacer tu torre de bloques?”

“Por favor, ten cuidado con
ese objeto fragil”.

Hablar y jugar

Ayude a los nifios a
desarrollar un vocabulario
amplio mediante el uso de
palabras complejas cuando

esta con ellos. Hable con
sus hijos en el idioma que
se sienta mas seguro.

“¢Qué tan estable puedes
hacer tu torre de bloques?”

“Por favor, ten cuidado con
ese objeto fragil”.

Hablar y jugar

Ayude a los nifios a
desarrollar un vocabulario
amplio mediante el uso de
palabras complejas cuando

esta con ellos. Hable con
sus hijos en el idioma que
se sienta mas seguro.

“¢Qué tan estable puedes
hacer tu torre de bloques?”

“Por favor, ten cuidado con
ese objeto fragil”.
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Hablar y jugar

Ayude a los nifios a
desarrollar un vocabulario
amplio mediante el uso de
palabras complejas cuando

esta con ellos. Hable con
sus hijos en el idioma que
se sienta mas seguro.

“¢Qué tan estable puedes
hacer tu torre de bloques?”

“Por favor, ten cuidado con
ese objeto fragil”.
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Hablar y jugar

Mientras mas palabras
sepan los nifios, mas
complejo podra ser su
pensamiento. Los adultos
pueden fortalecer el
vocabulario de los nifios por
medio de las conversaciones
que tenemos, las preguntas
gue realizamos, y la variedad
de experiencias que les

brindamos.
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Escuela primaria Escuela primaria Escuela primaria Escuela primaria

Los nifios en
la escuela primaria estan
listos para aprender
acerca de las emociones
mas complicadas
(por ejemplo, orgullo,
vergiienza, lastima).
Use personajes de libros
y peliculas para discutir
estas emociones.

“¢Por qué este personaje
se siente de esta manera?
¢Qué harias si estuvieras

en esa situaciéon?”
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Hablar y jugar

Las habilidades sociales
son importantes en la
escuela. Los nifios que

se llevan bien con otros
tienen mas probabilidades
de graduarse en la escuela
secundaria y menos
probabilidades de meterse
en problemas. Ayude a los
nifios a comprender que
los pensamientos y las
emociones de los deméas son

distintos a las suyos.
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Hablar y jugar

Escuela primaria Escuela primaria Escuela primaria Escuela primaria

Anime a los nifos
a hacer muchas
preguntas. No se
preocupe sino sabe
las respuestas.
Puede decir:

“Esa es una buena

pregunta. No lo sé.

:Coémo podriamos
averiguarlo?”

Hablar y jugar

Anime a los nifos
a hacer muchas
preguntas. No se
preocupe si no sabe
las respuestas.
Puede decir:

“Esa es una buena

pregunta. No lo sé.

¢Coémo podriamos
averiguarlo?”

Hablar y jugar

Anime a los nifnos
a hacer muchas
preguntas. No se
preocupe sino sabe
las respuestas.
Puede decir:

“Esa es una buena

pregunta. No lo sé.

:Cémo podriamos
averiguarlo?”
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Anime a los nifos
a hacer muchas
preguntas. No se
preocupe sino sabe
las respuestas.
Puede decir:

“Esa es una buena

pregunta. No lo sé.

:Coémo podriamos
averiguarlo?”



Hablar y jugar

Hablar y jugar

Hablar y jugar

Hablar y jugar

Mientras mas palabras
sepan los nifios, mas
complejo podra ser su
pensamiento. Los adultos
pueden fortalecer el
vocabulario de los nifios por
medio de las conversaciones
que tenemos, las preguntas
que realizamos, y la
variedad de experiencias

gue les brindamos.
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Ciencia y matematica

Durante las
comidas, hable
sobre cuantos
objetos hay en

un grupo:

“Veo que tienes
dos galletas y cinco
zanahorias en tu
plato. ;Cuantos
trozos de queso
puedes ver?”
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zanahorias en tu
plato. ;Cuantos
trozos de queso
puedes ver?”
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Ciencia y matematica

Ciencia y matematica

Los nifios que entienden

los numeros y hablan sobre
ellos en la escuela media son
estudiantes que se destacan
tanto en matematica como
en lectura. Observar y
hablar sobre matematicas
en la vida cotidiana —
tiempo, distancia, tamaiio,
cantidad— desarrolla la

comprensién matematica.
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Los nifios que entienden

los nameros y hablan sobre
ellos en la escuela media son
estudiantes que se destacan
tanto en matematica como
en lectura. Observar y
hablar sobre matematicas
en la vida cotidiana —
tiempo, distancia, tamaiio,
cantidad— desarrolla la
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cantidad sin contar
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esto con los nifios.

“Sin contar, scuantas
sillas crees que hay
alrededor de esta mesa?
¢Cuantos cubiculos
crees que hay en
este bafio?”
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funciona? ;Qué parte(s)
hace que se mueva
de esa manera?”
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